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La Fabrique du lien social, un concept original des Foyers Ruraux 31-65.   

Questionner un sujet avec des approches différentes (jeux de dynamiques de groupes, interventions de chercheurs, témoignages) et des 

participants issus de plusieurs horizons (salariés/bénévoles/associations/collectivités/institutions/étudiants…) afin d’agiter, bousculer, stimuler, 

perturber mais aussi mieux comprendre nos pratiques. 
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Il s’est passé quoi au juste ?  

 

Le 31 janvier dernier, les Foyers Ruraux 31-65 ont eu le plaisir de vous convier à la Fabrique  

du lien social ; dans le cadre d'un travail de mise en réseau, soutenu par la CAF 31 

et l’Union Régionale Occitanie des Foyers Ruraux.  

Pour sa neuvième édition, cette journée avait pour objectif de croiser une vision d'acteurs de terrain, des réseaux et des institutionnels au service du 

collectif. 

 

Nous avons rassemblé : des bénévoles associatifs, des élus locaux, des membres de collectivités, des professionnels de l’animation sociale, des membres 

du Conseil Départemental 31, de la Caisse d’Allocation Familiale, des services de l’Etat, des réseaux d’éducation populaire… 

Nous avons volontairement pensé l’animation de l’ensemble de la journée dans une dynamique participative et testé des méthodes d’éducation 

populaire qui favorisent la prise de parole, l’engagement de chacun et l’émergence d’une intelligence collective.  

Il est donc pour nous important de se poser des questions sur les méthodes, les objectifs et les outils que nous pouvons mettre en œuvre pour mener 

activement une telle phase de travail. 

 

Cette année, nous avons fait le choix de questionner notre rapport à la ruralité qui nous concerne tellement. Qu'est-ce que la ruralité ? Le lien social est-

il différent en milieu rural et en ville ? Si oui pourquoi ? Qu’en pensent les jeunes générations … quand est-il des dimensions écologiques à intégrer comme 

facteur de différenciation culturelle entre liens sociaux urbains ou ruraux. Tant de questions auxquelles nous avons tenté de répondre avec l’aide de la 

vision de plusieurs experts : universitaire et acteurs de terrains … mais surtout avec la participation des acteurs de la journée par des jeux de dynamique 

de groupe.  

 

Parce que nous croyons en une forme d’intelligence collective, en favorisant la prise de parole et l’engagement de chacun, nous avons proposé une 

journée pour amorcer une réflexion.  
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Qui étiez-vous ? nous étions 86 personnes inscrites 

 
         

Ce que nous avons partagé ?  

Pour entrer dans le thème :  

Intermède conté surprise par Yannick Jaulin  

Conteur et défenseur des langues minorées, Yannick Jaulin explore les liens entre individu et communauté à travers les contes et la langue. Selon lui, le 

récit et la parole sont des outils essentiels d’émancipation, notamment en milieu rural. 

Plus d’infos : www.yannickjaulin.com 
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https://www.yannickjaulin.com/
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Pour faire connaissance : 

« Un jour à la campagne … » 

 

Nous avons tous une relation avec le milieu rural, parce que l’on y vit ou 

on y a vécu, parce que l’on y a passé des vacances ou bien parce qu’on le 

fuit… Nous vous avons donc proposé de déambuler sur cette place de marché 

d’aller à la rencontre d’inconnus et d’échanger à 2 en commençant notre 

phrase par : « Un jour à la campagne, j’ai rencontré… »   

 

 

 

Forum ouvert   

Tous les participants se sont regroupé en session plénière. Au cours de cette première session, ce sont les participants qui ont défini eux-mêmes les sujets 

d’échanges autour de la question « Ruralité territoire de Lien social ? » 

Chaque participant a pu inscrire un sujet sur la place du marché, formuler sa proposition de sujet en quelques mots et l’expliquer ensuite à tout le groupe. 

Les participants se sont positionnés par thématique autour de l’initiateur de l’atelier et répartis par groupe dans le lieu. L’idée étant de créer des posters 

type carte mentale avec des questionnements, remarques, suggestions … pour nourrir la conférence inversée de l’après-midi. 

Thématiques proposés : 

- Acceptation – cohésion – partir et revenir – néo ruraux et natifs  

- Culture – langues – tradition – mémoire – transmission  

- Santé – accès aux droits- pauvreté – précarité – éducation 

- Jeunesse – Femmes – Mixité – Diversité 

- Lieux – les communs – distance – isolement 

- Biodiversité – paysage – territoire – aménagement - agriculture 
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Ecoute et présentation de podcasts 

Enregistrement de jeunes en Lycée agricole 

Présenté par Albane Pelet, Léo Reche, Josephine Alban, étudiants master MEF parcours éducation socio-culturelle 

Francis Gaillard Formateur enseignant ESC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pause déjeuner  

Un grand merci à Fred – Jean – Régine – Marc pour avoir cuisiné pour nous tous. 
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Conférence inversée, vers une conversation 

A partir des productions du forum ouvert du matin réponses  

et échanges avec la salle + éclairage scientifique 

Par Guillaume Faburel 

Géographe et enseignant-chercheur à l’Université Lyon 2 

, Guillaume Faburel est spécialiste des transitions écologiques 

 et des dynamiques rurales. Il plaide pour une écologie post-urbaine 

 qui valorise les ressources et les liens sociaux des territoires ruraux. 

Dernier ouvrage : Indécence urbaine. Pour un nouveau pacte avec le vivant (Climats-Flammarion, 2023). 

Plus d’infos : www.post-urbain.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.post-urbain.org/
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A partir des ateliers du matin ayant tour à tour traité de thèmes premiers (la culture, l'éducation, le genre, l'agriculture, les communs...), Guillaume Faburel 

a articulé son propos autour d'un message : de manière transversale aux différents enjeux soulevés par les participant.es, l'avenir de nos sociétés à re-

commencé à se jouer depuis et par les ruralités. Ce qui n'est pas sans poser la question de la place et du devenir des foyers ruraux dans cet horizon, à 

tout au plus 20 à 30 ans.   

Après avoir rappelé quelques définitions et livré quelques grandes tendances affectant le peuplement des territoires en France principalement, 

Guillaume Faburel a dressé le constat des effets écologiques de l’urbanisation, de la métropolisation, et de l'inadaptation des réponses de grandes villes 

sur la question, en termes de mobilité ou de production alimentaire, de végétalisation ou encore de production d'énergie. La densification est loin d'être 

la solution (contrairement à ce que défend le ZAN).  

A partir de ces éléments de constat et tendance, il a alors décrit les quatre grandes options d’aménagement qui se présentent à nous et à ré-ouvert 

l'option d'un ménagement écologique par le déménagement des territoires (i.e un autre peuplement des campagnes). En fait, comme quelques pays 

ont très modestement commencé à le faire, toutes les données relatives à l'écologie et à l'énergie, à l'alimentation et à la matière... sont claires : sinon 

planifiées, une relocalisation au profit des ruralités a déjà, à bas bruit, commencé, et un rééquilibre villes-campagnes va s'imposer. 

Reprenant alors appui sur les thèmes d'atelier, il a décrit par différentes données les ressources et filières de subsistance qui sont dans les ruralités (en 

termes de terres et de logements notamment), a défendu à partir de quelques cas d'expériences territoriales l'idée de la prise d'autonomie économique 

et politique comme réponse écologique, et l'idée finale d'une nouvelle géographie en devenir, déconcentrée et décentralisée, loin des 

macrocéphalies urbaines dont nous avons hérité.  

Il a achevé son propos et proposé un débat sur les nouvelles alliances territoriales vis-à-vis de ces enjeux de repeuplement, en insistant plus 

particulièrement sur deux points : 1/ la multiplication des lieux de l'alternative et des actions fédératives à l'échelle de bassins de subsistance (avec 

quelques exemples à l'appui), 2/ le rôle essentiel à jouer pour des acteurs historiques qui se voient minorés dans l'arrangement politico-administratif, mais 

qui par l'éducation populaire et les savoirs autonomisant ont un rôle politique premier à assurer). Les foyers ruraux !?  

 

 

 

http://participant.es/
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Intermède conté par Yannick Jaulin 

 

 

 

 

 

 

Remerciement et évaluation ! 

 « Un jour à la fabrique j’ai récolté … » papier à déposer dans un panier à la sortie 

- Très enrichissant et toujours engagé merci ! 

- Un retour aux racines 

- Merci pour l’orga conviviale et pleins de partages, intervenants +++ a l’année prochaine 

- Merci aux bénévoles et a l’équipe salariée 

- Génial, inspirant, haut niveau couplé à des intermèdes contes de grande qualité j’adore ! 

- Merci Guillaume pour l’ouverture d’esprit 

- Etat d’esprit revigoré et résolutions essaimées bravo pour l’orga 

- Bravo pour la qualité des animations et des intervenants à la fois critiques, questionnant, apportant hauteur, dynamique et perspective sublime. 

- Bravo La déconstruction aide à inventer 

- Merci cela nous donne l’espoir et l’envie de continuer dans notre belle commune 

- Super locaux – repas délicieux – interventions éclairantes – temps du matin moins impactant  

- Extraordinaire apprentissage avec G.Faburel, une échappée humaniste grâce aux contes de Yannick et grâce à vous, encore une super 

journée 

- Je repas dans mon petit pays avec un puissant sentiment de faire partie d’un mouvement (d’un archipel) capable de résister modestement 

mais définitivement à la destruction et au chaos. 
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Avec qui nous avons travaillé ?  

 

 La Caisse d’Allocation Familiale  

Charlotte Pérès 
Conseillère Technique Animation de la Vie Sociale 
Direction service aux partenaires  
24 rue Riquet 31000 Toulouse  
Tel 05.61.99.75.32 
 
 

 Université Lyon 2          
 

Guillaume Faburel 
Pr. Université Lumière Lyon 2, UFR Temps et Territoires 
Enseignant à Sciences Po Lyon, à Sciences Po Rennes et à l’Institut de Tramayes 
Chercheur à l’UMR Triangle (CNRS, Ecole normale supérieure de Lyon, Universités Lyon 2 et de Saint 
Etienne, Sciences Po Lyon) 
Coordinateur des Etats généraux de la société écologique post-urbaine : https://www.post-urbain.org/ 

 

 
 Yannick Jaulin 

Conteur et défenseur des langues minorées,  
Plus d’infos : www.yannickjaulin.com 
 

 
 

 
 

La Fédérations des Foyers Ruraux 31-65, mouvement d'éducation populaire, la CAF 31, 

La Confédération Nationale des Foyers Ruraux, l’Union Régionale des Foyers Ruraux ainsi que la Mairie d’Auzeville-Tolosane. 

Nous vous remercions tout particulièrement pour votre participation. 

C'est à travers cette approche que nous concevons le lien social. 

La Fabrique, laboratoire d'idée, poursuivra sa démarche en vous proposant de nouveaux temps de rencontres...  A très vite 

 La Boîte à Pépites des "je sais tout"... 

Communication - Publicité - événementiel 
Laetitia Pourtet, 

laetitia.pourtet@gmail.com 
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